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Jak sp'révn”é m'yhslet'

Pfipomeneme si jak mame spravné myslet pro uspésnou magickou praci.

Magie je, kdyZ se spoji sila vile a sila mySlenky! Magie je posvatné uméni
a véda kralovska. Déli se na psychurgii a teurgii. Psychurgie pracuje s
mysli. Teurgie se slovem. Pozitivni mysSleni, programovani podvédomi,
objednavavani z vesmiru jsou ptedstupném prsychurgie. Mantry zase

predstupném teurgie.

Samozfejmé& neZ dosadhnete skutecné pozoruhodnych vysledkd, budete muset projit rdznymi etapami. To podle vasich
schopnosti a vytrvalosti potrva kratsi ¢i delsi dobu. Na co si dat nejvice pozor? Na negativni myslenky, které pFitahuji zapor a
ten zase pfitahuje negativni myslenky... a proto je tfeba vyjit z tohoto za¢arovaného kruhu, osvobodit se od bfemene stracht

a obav. DulezZité je — myslet pozitivné.

Nestadi si myslet ,jsem $tastny/a" nebo ,mé problémy jsou vyfeSeny" (nebo se vyfesi) nebo ,potkdm né&koho koho budu

milovat a kdo bude milovat mé&", aby se tak stalo! Navic je tfeba, aby v sobé tato myslenka méla vroucnost srdce. Jak se Fika:
mivame casto sklon k tomu, Ze mechanicky opakujeme stejné véci jen proto, Ze je délame p¥ili§ c¢asto. Na to davejte pozor,
protoZe pravé sila naseho mysleni je hnacim motorem!! To, na co v mysleni upfeme svou silu, se nakonec vidycky stane
konkrétni skutecnosti. My vSak nemyslime dostate¢né pozitivné, abychom v nasem Zivoté vyvolali skute¢nou pozitivni a
G&inné reakce. Alespoii vétéina z nas. NESTACI TEDY JEN MYSLET, NYBRZ | VEDET JAK, ABY SE VASE MYSLENKY STALY

AKTIVNiMI!
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Samozfejmé& neZ dosahnete skutec¢né& pozoruhodnych vysledkd, budete muset projit rliznymi etapami. To podle vasich
schopnosti a vytrvalosti potrva kratsi ¢i delsSi dobu. Na co si dat nejvice pozor? Na negativni myslenky, které p¥itahuji zapor a
ten zase pfitahuje negativni myslenky.. a proto je tfeba vyjit z tohoto zac¢arovaného kruhu, osvobodit se od bfemene strachi
a obav. DulezZité je — myslet pozitivné.

Nesta&i si myslet ,jsem &tastny/a" nebo ,mé problémy jsou vyfeeny" (nebo se vyfesi) nebo ,potkdm n&koho koho budu
milovat a kdo bude milovat mé&", aby se tak stalo! Navic je tfreba, aby v sobé tato myslenka méla vroucnost srdce. Jak se Fika:
mivame ¢&asto sklon k tomu, Ze mechanicky opakujeme stejné véci jen proto, Ze je délame pfilis ¢asto. Na to davejte pozor,
protoZe pravé sila naSeho mysleni je hnacim motorem!!! To, na co v mysleni upfeme svou silu, se nakonec vZdycky stane
konkrétni skutec¢nosti. My vSak nemyslime dostate¢né pozitivhé, abychom v nasem Zivoté vyvolali skute¢nou pozitivni a t¢inné
reakce. Alespori vétSina z nas.

NESTACI TEDY JEN MYSLET, NYBRZ | VEDET JAK, ABY SE VASE MYSLENKY STALY AKTIVNiMI!

Jednou z nejucinngjsich metod, jak zkonkretizovat svou myslenku (existuje i celd fada dalSich metod) je vytvoftit si jeji obraz!
Tedy vizuadlné si znazornit jakoukoliv situaci, kterou si ¢lovék preje. Neni tfeba si pfedstavovat né&jaké dlouhé scénafre, stadi
jedina scéna, ktera skutec¢né vystihuje zhmotnéni vasich pfani. Musite ji mit pred sebou se vSemi podrobnostmi tak, Ze uvéfite,
Ze je to skuteénost a ztotoznite se s ni.

Na za&étku se nedoporucuje vyhledavat ,neuskutecnitelné” plany. Naucte se ovladat silu svého mysleni postupné. Dokud si

nezdokonalite svUj vyrobni nastroj, nemdzZete si myslet, Ze se vam podaFi ziskat b&hem chvile zavratnou &astku nebo
zlikvidovat v8echny potiZe. NeZ se pustite do nejt&z3i, jisté pfed tim zagnéte s nejjednodussi, pak pfejdéte na t&z3i atd. A take
si nemyslete, Ze uceni musi trvat dlouho. Tj. pravé priklad negativniho mysleni, kterého se musite zbavit pfedevsim. Pokroky

muzete délat rychle, dokonce velmi rychle. Je v3ak nutné, abyste si to opravdu pfali a abyste vé&fFili v to co délatell!
,Vira hory prenasi!" — tj. pravda, kterou je tfeba vidycky znovu a znovu si opakovat!l!
VASE SLOVA JSOU ZDROJEM USPECHU CI NEUSPECHU!

Také zjistite, Ze vaSe slova a to nejen ta, ktera vyslovite, ale i ta, kterad pfipravujete vyslovit, jsou vyznamnym pramenem
Uspéchu ¢&i neuspéchu. Ke zmé&né& vam pomohou dvé slova. Je to ,chci” a ,m0zZu". Formulovat myslenky jako ,jsem bohaty/a"
nebo ,jsem zdrav/a" nema zcela zfejmé zadny smysl (kromé situace, kdy si pfedstavujete né&jakou budouci situaci), je-li ¢lovék
chudy nebo nemocny.

Rici a myslet si: ,Chci se stat bohatym a mam k tomu dost sily", ¥ici a myslet si: ,Chci zvitézit a mam schopnosti, abych toho
dosahl/a", uz zni realisti¢téji.

Svym zplsobem v3ak tento realismus nema p¥imo nic spole&ného s obvyklym chapanim tohoto pojmu. Nebot tento realismus
spodiva ve vytvareni reality. Tim, Ze se naucime, jak zmé&nit nds zplsob formulovat véci a tim, Ze mé&nime nasi vnitfni realitu,
ménime tak i nasi realitu vné&jsilll

Nejcastéji si sami pfivolavame to, z ¢eho mame strach. Nase mysleni ovlada strach a manipuluje s nim tak, az se skute¢né
stane to, s ¢im jsme se stfetavali v nasSich obavach..

KAZDY OKULTISTA VAM REKNE, ZE NEJDULEZITEJSIM KOUZLEM JE KOUZLO MYSLENEK!

Nase doba ma sklon zamé&fovat bojovnost, efektivnost a agresivitu. A pravé agresivita v rozporu s tim, jak by se mohla jevit,
je prvkem pusobicim proti Stésti a usp&chu a to i tim, Ze vyvolava stres, ktery je zdrojem Cetnych chorob. Vé&&na Zarlivost,
zatrpklost a lakomstvi se nikdy nevyplaceji. Ani kratkodobé& ani dlouhodobé. Byt ctizddostivy neznamena prestat byt cestny a
velkorysy, coZ? jsou vlastnosti, které se z dlouhodobého hlediska vyplaceji, nebot vyvolavaji davéru., kterad zvyuje vasi divéru
ve vlastni schopnosti a navic zna¢né urychluje béh véci.

Velci viidci nemuseji byt nutné krasni a bohati, ale maji dGvé&ru sami v sebe a ziskavaji lasku tim, co délaji. Ti, ktefi opovrhuiji
Zenami, které svadgji, mohou mit jist&¢ uspéch, ale stavaji se postupné& zahotklymi a zatrpklymi. Mnoho lidi si mysli, Ze
nepoctlvost a lakomstvi miZe néco pfFinést, k tomuto nazoru je vede to, Ze velky polet Cestnych lidi Zije bud ve velmi
skromnych podminkach nebo maji celou fadu problém. Rict si, e jenom lakomost a nepoctivost umoZniuji ziskat bohatstvi
predevsim znamend, Ze se umozni, aby se takovy stav stal skutecnostl Je tfeba si neustdle ptipominat, Ze MY SAMI SI
UTVARIME SVOIJI BUDOUCNOST A ZE TO, CO SE STANE VE SKUTECNOSTI, EXISTUJE PRED TiM V NASEM MYSLENill A JeStll
chcete napF. zemfit na rakovinu, nikdo vém nebrani, aby jste si to zkusili.. U &asto uvadénych prlkladu Ize sledovat dvé véci.
Vsimejte si Cestnych a velkorysych lidi, ktefi Ziji skromné. Casto zjistite, Ze nejsou nijak ctizadostivi a Ze se jim pfesto podafilo
uskutecnit co si prali. Pokud jde o osoby s mnoha problémy, jsou to vétSinou lidé, ktefi maji negativni mysleni, jsou plni
Zarlivosti na své soupefe a Ziji ve strachu, Ze ztrati to co majilll

My jsme si v8ak fekli, Ze na sebe pfFivoldvame pravé to, ¢eho se obavame, protozZe tim, Ze svoji myslenku zamé¥fime na
negativni udalosti, ty se nepozorované stanou hmatatelnou skute¢nosti. Myslet si ,To se mi nepodari”, je jiz preduréenim k
neuspéchu. MYSLET ZNAMENA KONAT! Nebo-li: ,Svét byl stvofen z hudby a ti, ktefi pfijJdou na Zem, museji zhmotnit, co si
predem vytvorili ve svych pfedstavach jako pfedobraz!”

Cilem této skoly je naudit se urychlovat béh véci tak, aby byly harmonicky sladéné a rozvijely se. Ale tohoto rozvoje vsech
moznosti a schopnosti, které v sobé& mate, ale vé&tsinou jste je zanedbavali, nemizete dosahnout, pokud byste nerozvijeli svou
vlastni osobnost. Jak sami zjistite, Stésti je p¥isnd disciplina, je to uceni. Existuje totiz mechanizmus, jakasi dynamika Stésti.
Stésti pritahuje Stésti, nestésti pfitahuje nestésti. Zda se to byt samozfejmou véci, avSak uplatriovat ji v kazdodennim Zivoté je
obtizngjsi. K tomu je potfeba mit urditou metodu. Tou je bezpochyby optimismus. Je tfeba naucit se myslet jinak, nezZ je
zvykem a ve v8em nachazet pozitivni ¢ast. Ta existuje vSude, i v tom nenegativnéjsSim je vidy cosi povzbudivého.

Z neuspéchu je potfeba se poudit, ale nelze se s nim jen tak smifit a najit ve svém nestésti smysl své existence. Pravé ve
chvili, kdy ,.nic nevychazi’, se musime co nejvice cvitit v optimismu a pozitivnim mys3leni. To rozviji i nasi vali, ktera je dalsi
hnaci silou, kterd méni nas osud a je hlavni silou magického ritualu!!

MYSLET NA STESTi V PRITOMNOSTI ZNAMENA PRIPRAVOVAT STESTi V BUDOUCNOSTI.
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Jednou z nejucinnéjSich metod, jak zkonkretizovat svou myslenku (existuje i celd fada dalSich metod) je vytvofFit si jeji obraz!
Tedy vizualné si znazornit jakoukoliv situaci, kterou si ¢lovék prFeje. Neni tfeba si predstavovat né&jaké dlouhé scénare, stadi
jedina scéna, ktera skutecné vystihuje zhmotnéni vasich prani. Musite ji mit pred sebou se véemi podrobnostmi tak, Ze uvéfite,
Ze je to skuteénost a ztotoZnite se s ni.

Na zacatku se nedoporuéuje vyhledavat ,,neuskuteénitelné" plény. Naucte se ovladat silu svého mysleni postupné. Dokud si

nezdokonalite svldj vyrobni nastroj, nemlZete si myslet, Ze se vam poda¥i ziskat b&hem chvile zavratnou &astku nebo
zlikvidovat v3echny potize. NeZ se pustite do nejtézsi, jisté pfed tim zacnéte s nejjednodussi, pak pFejdéte na t&73i atd. A také
si nemyslete, Ze uceni musi trvat dlouho. Tj. pravé priklad negativniho mysleni, kterého se musite zbavit pfedevsim. Pokroky

muzete délat rychle, dokonce velmi rychle. Je v8ak nutné, abyste si to opravdu pfali a abyste vé&fFili v to co délatell!
.Vira hory pfenasil" — tj. pravda, kterou je tfeba vZdycky znovu a znovu si opakovat!l!
VASE SLOVA JSOU ZDROJEM USPECHU CI NEUSPECHU!

Také zjistite, Ze vase slova a to nejen ta, kterd vyslovite, ale i ta, ktera p¥ipravujete vyslovit, jsou vyznamnym pramenem
uspéchu €i nedspéchu. Ke zmé&né& vam pomohou dvé slova. Je to ,chci® a ,mdzu". Formulovat myslenky jako ,jsem bohaty/a"
nebo ,jsem zdrav/a" nema zcela ziejmé zadny smysl (kromé situace, kdy si pfedstavujete n&jakou budouci situaci), je-li ¢lovék
chudy nebo nemocny.

Rici a myslet si: ,Chci se stat bohatym a mam k tomu dost sily”, ¥ici a myslet si: ,Chci zvit&zit a madm schopnosti, abych toho
dosahl/a", uz zni realisti¢té&ji.

Svym zplisobem v3ak tento realismus nema pfimo nic spole¢ného s obvyklym chapanim tohoto pojmu. Nebot tento realismus
spociva ve vytvareni reality. Tim, Ze se naucime, jak zménit na$ zplsob formulovat véci a tim, Ze mé&nime nasi vnit¥ni realitu,
ménime tak i nasi realitu vné;silll

Nejcastéji si sami privolavame to, z ¢eho mame strach. Nase mysleni ovladéa strach a manipuluje s nim tak, az se skute¢né
stane to, s ¢im jsme se stretavali v nasich obavach..

KAZDY OKULTISTA VAM REKNE, ZE NEJDULEZITEJSIM KOUZLEM JE KOUZLO MYSLENEK!

Nase doba ma sklon zaménovat bojovnost, efektivnost a agresivitu. A pravé agresivita v rozporu s tim, jak by se mohla jevit,
je prvkem pusobicim proti $té&sti a Uspé&chu a to i tim, Ze vyvolava stres, ktery je zdrojem etnych chorob. V&&na Zarlivost,
zatrpklost a lakomstvi se nikdy nevyplaceji. Ani kratkodobé ani dlouhodobé. Byt ctizadostivy neznamena prestat byt ¢estny a
velkorysy, coz jsou vlastnosti, které se z dlouhodobého hlediska vyplaceji, nebot vyvolavaji davéru., kterad zvysuje vasi dlvéru
ve vlastni schopnosti a navic zna¢né urychluje béh véci.

Velci vidci nemuseji byt nutné& krasni a bohati, ale maji dlivéru sami v sebe a ziskavaji lasku tim, co délaji. Ti, kteFi opovrhuji
Zenami, které svadé&ji, mohou mit jist& Uspéch, ale stavaji se postupné zahotklymi a zatrpklymi. Mnoho lidi si mysli, Ze
nepoctlvost a lakomstvi miZe néco pFinést, k tomuto ndzoru je vede to, Ze velky pocet Cestnych lidi Zije bud ve velmi
skromnych podminkach nebo maji celou fadu problémd. Rict si, e jenom lakomost a nepoctivost umoZriuji ziskat bohatstvi
predevsim znamend, Ze se umozni, aby se takovy stav stal skutecnostl Je tfeba si peustdle pfipominat, Ze MY SAMI SI
UTVARIME SVOJi BUDOUCNOST A ZE TO, CO SE STANE VE SKUTECNOSTI, EXISTUJE PRED TiM V NASEM MYSLENill A ]eSt|I
chcete napt. zemfit na rakovinu, nikdo vam nebrani, aby jste si to zkusili.. U &asto uvadénych prlkladu Ize sledovat dvé véci.
Vsimejte si Cestnych a velkorysych lidi, ktefi Ziji skromné. Casto zjistite, Ze nejsou nijak ctiZzadostivi a Ze se jim pFesto podatilo
uskutecnit co si prali. Pokud jde o osoby s mnoha problémy, jsou to vétSinou lidé, ktefi maji negativni mysleni, jsou plni
zarlivosti na své soupefe a Ziji ve strachu, Ze ztrati to co majilll

My jsme si v8ak Fekli, Ze na sebe pFivoldvame pravé to, ¢eho se obavame, protoZe tim, Ze svoji myslenku zamé&Fime na
negativni udalosti, ty se nepozorované stanou hmatatelnou skute¢nosti. Myslet si ,To se mi nepodafi’, je jiz pfeduréenim k
neuspéchu. MYSLET ZNAMENA KONAT! Nebo-li: ,Svét byl stvofen z hudby a ti, kteFi p¥ijdou na Zem, museji zhmotnit, co si
pfredem vytvorili ve svych pfedstavach jako predobraz!”

Cilem této Skoly je naudit se urychlovat béh véci tak, aby byly harmonicky sladéné a rozvijely se. Ale tohoto rozvoje vsech
moznosti a schopnosti, které v sob& mate, ale vétsinou jste je zanedbavali, nemdlzZete dosahnout, pokud byste nerozvijeli svou
vlastni osobnost. Jak sami zjistite, Stésti je pFisnd disciplina, je to uceni. Existuje totiz mechanizmus, jakasi dynamika Stésti.
Stésti pFitahuje $tésti, nestésti pfitahuje nestésti. Zda se to byt samozfejmou véci, aviak uplatriovat ji v kazdodennim Zivoté je
obtiZzngjsi. K tomu je potfeba mit urcitou metodu. Tou je bezpochyby optimismus. Je tfeba naucit se myslet jinak, nezZ je
zvykem a ve v8em nachazet pozitivni ¢ast. Ta existuje vSude, i v tom nenegativnéjSim je vidy cosi povzbudivého.

Z neuspéchu je potfeba se poudit, ale nelze se s nim jen tak smifit a najit ve svém nestésti smysl své existence. Pravé ve
chvili, kdy ,nic nevychazi’, se musime co nejvice cvidit v optimismu a pozitivnim mysleni. To rozviji i nasi vuli, ktera je dalsi
hnaci silou, ktera méni na$ osud a je hlavni silou magického ritualul!!

MYSLET NA STESTi V PRITOMNOSTI ZNAMENA PRIPRAVOVAT STESTi V BUDOUCNOSTI.

Pfedem procitit budouci pocity a tim je vyvolat, to je jedno z koleek soukoli tohoto mechanismu. Jedno kole¢ko pohani
druhé. Musime nechat udalosti uzrat a Zivit je nasimi myslenkami!

Indidni v Severni Americe obcas pouZivali nékteré magické jevy, ne vSak s cilem zneuZit jich, protoze si jich byl kazdy védom,

nybrz s cilem vyvolat skute¢né udalosti, pfivolat je. NejduleZit&jsi je pochopit silu takovéto techniky. Pfedstavit si, Ze jsem
zdravy neznamena vyvolat zdravi. Nezabyvejte se vSak podrobnostmi, tedy podobou, v niZ se véci projevi. Tak byste jen
zbytecné zaméstnavali svoji obrazotvornost. Podstatné je uvolnit silu vasdeho duchovniho mysleni. To zmze nesmirné mnoho, at
uZ v oblasti zdravi, bohatstvi nebo lasky. VSechno spociva v tom, nenechat se zavalit skute¢nou nemoci souc¢asné spoleénosti.

JAK USPET V LASCE

vvvvvv

Jedna nebo vice osob Nage myslenky se zaznamenavaji a maji odezvu tim & onim zpusobem Lze to Jednoduse a jasné ukazat
v pFipadé zdravi. Udélejte si tento test: Kazdé réano v urditou dobu vstavejte s myslenkou: ,Dnes se necitim dob¥e, jde na mé
né&jakd nemoc." Ve vice nez 90% ptipadl budete nejdfive pocitovat nesmirnou Unavu a pozdé&ji pfimo depresi. A nakonec,
pokud nepfestanete pfemyslet timto zplsobem, se choroba skuteéné& objevi ve své organické podobé. To je ,test”, ktery
bohuZel mnozi z nas provadéji, aniz by si ho v nejmensim uvédomovali.
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JAK USPET V LASCE

.Kazda myslenka je ¢in!" Kazda myslenka ma svij ucinek. Siln&jsi &i slabsi, zaleZi na tom, zda se opakuje nebo ne, zda ji
vysila jedna nebo vice osob. Nase myslenky se zaznamenavaji a maji odezvu tim &i onim zplUsobem. Lze to jednoduse a
jasné ukazat v pFipadé zdravi. Udélejte si tento test: KaZdé rano v urcitou dobu vstavejte s my3lenkou: ,Dnes se necitim
dobre, jde na mé néjakd nemoc." Ve vice nez 90% prlpadu budete nejdfive pocitovat nesmirnou Unavu a pozdéji pfimo
depresn A nakonec, pokud nepfestanete premyslet timto zpUsobem, se choroba skute¢né& objevi ve své organické
podobé. To je Jtest”, ktery bohuzel mnozi z nas provadéji, aniz by si ho v nejmensim uvédomovali.

Ted' obratim smysl véty. Od rana si fikejte: ,Dnes se citim vyborné. VSechno, co mé potka, bude pozitivhi a dosdhnu
v8eho, co budu chtit!" Nesmi to byt jen obycejny proud vét, které pro vas nic neznamenaji. Myslete na vSechno, co ve
vas muzZe vzbudit optimizmus a povaZujte to za existujici skute€nosti. Tim se mimo jiné zvysi vas vliv na ostatni, protoze
nebudete plytvat my3lenim a nebudete podryvat své nad$eni, aniZ by to nékomu bylo k né€emu dobré. MizZe se to zdat
na prvni pohled pfekvapuijici, tento postup vsak Ize uplatiiovat v oblasti profesni i citové.

Vase mysleni pisobi dvéma sméry — na lidi a udalosti! V telepsychice (ovliviiovani na dalku) se viak casto délaji nékteré
chyby. Nestaci pouze myslet na osobu, kterou milujeme, protoze vétsinou myslime obecné na osobu, jiZ milujeme a ne na
lasku, kterou by k ndm mohla pocitit, pfipadné na to, jak by se tato laska mohla zacit projevovat. V tom je pravé ta
chyba, protoZze by se mohlo stat, Ze byste dosahli pravé opacného vysledku. JestliZze tato osoba neni predem p¥ilis
naklonéna vasi lasce, pak neni vhodné, abyste ji neustale davali najevo, ze dosédhnete svého za kazdou cenu. Tim byste ji
mohli jesté vice odradit! Chcete-li, aby vam néjaka osoba zatelefonovala, neznamena to, Ze budete myslet na to, Ze vam
musi zavolat a Ze vam opravdu zavola, ale musite si to umét predstavit (musite ji vidét, jak zveda sluchatko a telefonuje
vam). Ve chvili, kdy mate pfed sebou obraz osoby, kterou chcete ovlivnit, budte sami v sob& presvédéeni, Ze vase
myslenky na ni budou mit vliv!

Myslet si neustale ,miluji t&" a zamé¥it se pf¥i tom na urcitou osobu, neni k ni¢emu. Pfedstavit si vSak tuto osobu, vidét ji
pred sebou, jak vam ¥ika ,miluji t&" — to uz znamena zisk!

Dalsi chybou, ktera se ¢asto dél3, je rozptyleni myslenek mnoha sméry, nap¥. snahou nékoho o néc¢em presvédcit, coz
vyclerpava vase sily. Je to dost béZny postoj. AvSak vétSinou tomu, kdo chce druhého za kaZdou cenu o nécem
presvédiit, se to podafi (jestlize se mu to viibec podafil) jen za cenu nesmirné namahy. A pravé tato vynalozena energie
dokazuje, Ze on sam neni pfesvédcen o tom, co tvrdi nebo o své schopnosti pfesvédCit o tom nékoho jiného. Jinak by
ho pfirozen& mohl pfesveédtit, aniz by do toho musel vloZit tolik zapalu. V tom pravé spociva tajemstvi velkych
podnikateld a velkych sviadcd. Zamiloval jste se a zda se, Ze na nevhodném misté? Mluvte o tom co nejméné, vyhnéte se
touze nékomu se své&Fit, byt by to byl vas nejlepsi prltel Mate uzavfit n&jaky dileZity obchod? Nechte si ho pro sebe.
Nedavejte o tom Zadné informace, ani ty nejméné vyznamné. Proc¢? Budete-li o tom totiz mluvit, ztratite energii, kterou
potfebujete k uskuteénéni vageho' planu. A stejné tak Spatnou milostnou taktikou je, myslite-li neustale na jednu a tutéz
osobu! Mnoho ¢asu a sil ztracime neuzite¢nymi slovy. Omezte se tedy jen na ta nejnutnéjsi. Jakmile se dozvime né&jakou
novinku, nemame na praci nic jiného, neZz abychom ji ihned sdélili nékomu dal$imu. Je to neskuteéné plytvani energii.
Nepodlehnete-li takové vlastnosti, zesilite tim svlj osobni magnetismus a budete mit vétsi vliv na druhé! Naucte se co
moZna nejvic micet!

VYJADRUJTE SE JASNE, PRESNE A STRUCNE!

Ale vratme se do oblasti citl. Rikate si ,myslim na tuto osobu" a samozfejmé& tak pochybujete o vlivu, ktery méize mit
vase myslenka. Ta pfestane mit vliv pravé proto, Ze takto na to neustdle myslite. Rozptylujete se v mofi snd a blouznéni,
aZ vam nezbyde potrebna duchovni energie k dosazZeni skute¢ného vlivu. Chtit udolat ¢lovéka tisicem sklenénych kouli je
mozné. Jestlize vSak budete hazet jednu po druhé, pak je mala nadéje, Ze by se vam to podafilo!

Musite tedy silné vysilat energii. Za tim ucelem se v pocatecnim obdobi vyvarujte toho, abyste na pfislusnou osobu
mysleli prubezne mnoho hodin. Jakmile se vam objevi myslenka, ktera by se ji tykala, bez milosti ji odeZefite. PFinutte se
k Prlsnemu ¢asovému radu, ktery by vam nenechal ¢as na snéni. Takova ,duchovni vychova" se samozfejmé zpocatku
mlze zdat obtizna. Skuteéné vyZaduje Uplnou dusevni pfevychovu. Rovnés je nutné o tom nemluvit.

JE DULEZITE NASBIRAT SiLU PRO PRIPAD POTREBY

Kratce feceno — prvni zasadou je zadrzet silu, kterou v sobé& mate, kdykoliv vas chce jakymkoliv zplsobem opustit. Tomu
se Fika ,dobrovolné pferuseni mysleni”, které umozZzriuje potfebné soustfedéni ve chténém okamziku.

Je rovnéz zapotfebi dodrzovat velmi strohé chovani. Nevyhledavat zvlastni prileZitosti k setkani s p¥isluSnou osobou (ani
se ji nevyhybat) a je-li pFipadné pFitomna, chovat se lhostejn&, nicméné dvorné.

Mlze se zdat, Ze zaujmout takovyto postoj je obtizné. Nicméné za tuto cenu mdzete dosahnout Uspé&chu. S uréitymi
obménami, pfinaseji tyto vlohy rovnéZz dobré vysledky zejména v oblasti profesniho Zivota a ve spolecenském zivoté
vlibec. Zvlasté pokud k tomu pracujete i magicky.

MYSLENKY A PENIZE

MYSLENI JE ,ZBRAN" TEZKEHO KALIBRU A JE TREBA JE UMET POUZIVATI Ti, kteFi byli schopni ziskat své bohatstvi,
uvazZovali takto: ,Byl jsem schopen ziskat bohatstvi poprvé. Neexistuje Zadny dlvod, abych nemél tuto moZnost i
podruhé. Chci se dostat znovu nahoru a mam dost sily na to, aby se mi to podatilo!"

Jestlize vsak pocntUJete zavist, dokonce snad nesnasenlivost vidi jiné osobé&, pak chcete-li mit duspéch, musite se
soustredit pozitivnim zpusobem Jakakoliv zloba, zavist nebo zast znamenaji veIky vydej energie. Nezavidét — to neni
projev dobrosrdeénosti, tolerance nebo odpustenl Znamena to zejména rozhodné odmitnout ztracet ¢as a silu, které
potfebujeme, abychom ‘mohli jednat U¢inné&. Prat $tésti a uspéch druhému je nejen dikazem o dobroté a lidumilnosti, ale
zejména to znamena sméfrovat své myslenky na to, aby ,penize" dostavaly v naSem Zivoté pozitivni postaveni. Zarover to
k nam také pfitahuje v8echny myslenky smé&Fujici tymZz smé&rem. Svym zplsobem to tedy znamena tvof¥it konstruktivni
dilo pro vice lidi, coz méa vZdy vétsi Sanci na Uspéch nez prace, kterou nékdo vykonava sam. Tohle dobfe znaji vSichni
okultisté, kte¥i casto provadeji praktiky ve skupiné, kdy vytvareji spoleCnou aktivni energii, ktera je spojenim energie
viech ucastnikd skupiny. Vase mysleni je duchovni sila vyZivovana vasimi myslenkami.
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Pfesvédcovat se o svém vlastnim Uspéchu jiz znamena ujit velkou &ast cesty k uUspéchu. Vecer, neZ pUJdete spat si
opakujte: ,Mam schopnostl stat se bohatym/tou a v8echno, co k tomu miZu pfispét, se co nejdfive ObjeVI' MazZete si najit
néjakou jinou vétu, kterd se vam bude zdat vhodnéjsi. Délezité ale je, aby obsahovala tyto pojmy: vasi touhu zvitézit, vase
schopnosti dosahnout toho a prostfedky, které vas k tomuto Uspé&chu dovedou.

Né&kdy stadi jen velmi malo a mechanismus jde opa¢nym smé&rem. Kazdy smolaf se mize stat ditétem Stéstény, oviem s
podminkou, Ze si to opravdu preje, coz nékdy znamena tvrdé uvédoméni si skutenosti. NékteFi lidé nachazeji skutec¢né
poté&Seni v tom, Ze je nékdo lituje. Chtgji, aby se jimi nékdo zabyval, aby se o né nékdo staral. Je-li tohle vas p¥ipad a
nechcete svij postoj zménit, nema smysl, aby jste pokracovali dal.

Rychlost vasich vysledkt zavisi hlavné na vasi schopnosti vyuZivat potencial $tésti. Neumite-li rozpoznavat prostfedky (¢asto
velmi rdznorodeé) uréené pro zlep3eni vasi citové a finanéni situace nebo vaseho zdravotniho stavu, jakoZ i vnimat signaly k
vam vysilané Prévé ve chvili, kdy jsou vysilany, musite vyckat chvile, aZz bude tento signal vyslan znovu a vase vnimani ho
zachyti. To muze zabrat hodné& &asu. Ale praveé tohle rozviji nasi vali a zaroven i nasi intuici! Nékdy musime vidét dale nez
jen na 3pi¢ku vlastniho nosu, abychom mohli vyuzit svij kapital 3té&sti.

JAK SI VZIT PONAUCENI Z PREDCHAZEJICICH NEUSPECHU

Kdo z nas nelituj, Ze neudélal to &i ono, Ze se nevydal tim &i onim smé&rem, ktery se mu nabizel? Néktefi lidé vSak proZiji
Zivot jen tim, Ze lituji, co vSechno neudé&lali. Pokuste se trochu pozménit smér vaseho mysleni. Rikate si, Ze mlZete v
kteroukoliv chvili ud&lat to, co chcete vy, e v kteroukoliv chvili miZzete zménit smér. Zivot neni nezmemtelny a jednolity.
Je spokojen se zménou, s pohybem Pfremilanim nasich neuspéchl pfivolavame stale dal3j nedspéchy. A v tom se skryva
velké nebezpedi. Znovu opakujeme, Ze strach a obavy jsou nasimi nejvétsSimi nepratelilll Reknéte si: ,Tento neuspé&ch mé
poucil o tom, co nesmim délat. Ted', kdyZ jsem se poucil, se k tomu znovu vratim a budu mit stoprocentni uspé&ch!" Jen tak
muzete jit kupfedul!

ODSTRANTE PREKAZKY, KTERE STOJi MEZI VAMI A PENEZI

Strach z netGspéchu je velmi Casto paralyzujici a je nejvyznamnéjSim &initelem vedoucim k nedspéchu. Takovy strach viak
muUze mit daleko zaludné;jsi podoby. NapF. ho pocitujete pfed nékym, kdo je klicem k vasemu budoucimu bohatstvi nebo j je
jeho hlavni prekazkou. Tato osoba ma na vas vliv a vy se neodvazujete odkazat ji do patfiénych mezi, délat jako Ze tu neni,
nemit z ni strach nebo ji odstranit z cesty.

Chcete-li vS8ak dosahnout uspéchu, musite nejdfiv zvitézit, odstranit vdechny pfekazky, které stoji mezi vami a penézi.
Pfirozené jste jiz prisli na to, Ze nejvétsi prekazkou jste samozirejmé vy samil Chceme-li mit uspéch v tom, co délame,
musime to délat s laskou. Prace vykonana s laskou dopadne vidycky lépe, neZ stejné dobfe odvedena prace, vykonana
vSak s lhostejnostil

CVICENI OVLIVNOVANI NA DALKU:

Vstarite o hodinu dfiv, sice ho Ize délat v jakoukoli hodinu, ale nejucinnéjsi je hodinu pfed zahajenim vasi pracovni ¢innosti.
Mate pFed sebou program vaseho pracovniho dne. Nejdfive si pfedstavte kazdy jednotlivy moment dne. Pak mlzZete ptejit
k druhé fazi, tedy k pfedstavovani si obrazi v duchu — ve chvili, kdy se védm objevi obraz muze nebo Zeny, jeZ chcete
presvédiit, vase mysleni uz na n& zacina pusobit! Ted' si ze shluku osob, s nimiz pfichazite kazdy den do styku vyberte ty,
které mohou byt ddleZité pro uskute€¢néni vasich budoucich pland, ty, jejichz rozhodnuti miZe byt zasadni a nechte
prevazit jazycek vah ve vas prospéch. Postupné si tyto osoby pfedstavujte jednu po druhé. Vibec nezalezi na tom jak.
Podrzte si pred sebou obraz kazdé z nich nékolik minut. BEhem této doby si jasné pfedstavujte, co chcete, aby tyto osoby
citily, pfipustily, chapaly, rozhodly a udé&laly. Sami si stanovte pofadi, které vyhovuje vasemu rozhodnuti. Je znamo, zZe
myslenky maji vétsi silu, neZ kterou pfedstavuji ve chvilkovém obraze. Rovnéz mizZe byt do zna¢né miry u&inné, budete-li
pozorovat mimiku osob, které chcete pfesvéddit. Jste-li schopni znazornit vase myslenky ve fyzickém projevu, bude to mit
jesté vétsi dopad.

NENECHTE SE UTISKOVAT

Citite, Ze se dusite, myslite si, Ze vase plany blokuje néjaka konkrétni osoba nebo vice osob, které vam zavidi? Brarite se!
Ne &ernou magii, ale touhle metodou se Ize zbavit vlastnich komplext, obav, zmensit silu, kterou vas ovladaji jiné osoby a
zvysit vas osobni vliv na né.

Cviceni:

Pohodiné se usad'te, pfedstavuijte si osoby které Skodi vasim planim, které vam stoji v cesté nebo jejichZz pohrdani je vam
odporné. Zacnéte témi ,nejodoln&jSimi”. Na téchto obrazech, které si pfedstavujete v duchu, si také uvédomujte SVUJ hlas,
gesta a postoje. ZtiSte SVU_] hnév, pustte se (alespori v predstavach) do té osoby, zacloumejte s ni, nafackujte ji, kdyz se
vam bude chtit, srazte ji k zemi. Rekné&te ji vS8echno, co mate na srdci a pFikaZte ji, aby uz vam nekladla 2adné prekazky a
chovala se k vam pokornéji. UkaZte ji dirazné, Ze jste tvrdi jako Zula a Ze si na vas vyldme zuby, jestli vas nenecha na
pokoji. Postoj této osoby (nebo téch osob) se k vam velmi rychle zméni a navic, budete-li toto cvi¢eni opakovat kazdy den,
upevni to vasi jistotu a to se nazyva ,osobnim magnetizmem".

Jde pouze o prvni zdklady postoje vedouciho k podstatnym Usp&chim a k odstranéni pfekazek stojicich mezi penézi a
vami. Ale je vhodné si nejdFive Fici tyhle zakladni principy.

MYSLENKY A ZDRAVi

které zde uvedeme, je nepravdepodobne Ze by bylo mozné lécit zavazné organlcke poruchy Proé nepravdepodobne?
ProtoZe vidy zaleZi na tom, o jaky pfipad jde a kazdy ¢lovék je zvlastni p¥ipad, pro ktery je tfeba urdit zvlastni 1&€bu. |
sami lékaFi se shoduji na tom, Ze zna&na &ast chorob jsou psychosomatického pivodu, tedy Ze jsou vyvolany nasim
dusevnim stavem (hovofi se o 80%).

Na za&atku byl stres! Nashromazdéni strest vede k jejich somatizaci, tzn., Ze se za¢nou projevovat na lidském téle a stanou
se z nich skute¢né choroby napadajici nejchoulostivéjSi organy, zejména vnitfnosti — Zaludek, jatra, stfeva..
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MYSLENKY A ZDRAVi

metod, které zde uvedeme, je nepravdepodobne ze by bylo mozné |écit zavaineé organlcke poruchy Pro¢
nepravdépodobné? Protoze vidy zdleZi na tom, o jaky pfipad jde a kazdy ¢&lovék je zvlastni p¥ipad, pro ktery je tfeba
urcit zvlastni 1&€bu. | sami lékafi se shoduji na tom, ze zna¢na ¢ast chorob jsou psychosomatického pdvodu, tedy ze
jsou vyvolany nasim dusevnim stavem (hovofti se o 80%).

Na zacatku byl stres! Nashromazdéni stresti vede k jejich somatizaci, tzn., Ze se za¢nou projevovat na lidském téle a
stanou se z nich skute¢né choroby napadajici nejchoulostivéjsi organy, zejména vnitfnosti — Zaludek, jatra, stfeva..

Ale podotkneme nejdleZit&jsi na co si davat pozor! STRACH Z NEMOCI — PRIVOLAVA NEMOCH Ka?da mysglenky je
Jhositelkou” &inu a mdZze mit konkrétni nasledky v hmotném svété A to plati ob&ma sméry. Jestlize myslenka na
uzdraveni vyvolava uzdraveni — pak myslenka na chorobu vyvolava chorobu! Kolik jen lidi onemocnélo poté, co si
precetli lékaFskou encyklopedii?! Znovu tedy pFipomindme, Ze mysleni mdze p¥imo ovlivnit télo! A je duleZité upozornit
na to, Ze obéma sméry!ll Jste-li zdravy, nemyslete pofad na nemoci. Naopak, vyuZivejte sily svych myslenek k posileni
téla, aby ho nemohlo nic poskodit. Pravidelné& si myslete: ,Mé télo je kazdym dnem vyrovnanégjsi a mé zdravi je stale
pevngjsi" Vysledky vas prekvapi. Je vSak tfeba, aby jste neméli sebemensi pochyb, aby ve vasem uvazovani nebyla
sebemensi skulina, protoze pravé v tom je obvykle nase slabina!

AK ZESILIT SVE MYSLENKY

Co jsou to fosgeny? Jsou to svételné jevy, které pozorujeme po zhasnuti svételného zdroje. Lze diky nim posilit viili,
rozvoj predstavivosti, pro vyvolani parapsychologickych jevd atd. A fosfénovy mix znamena smiseni myslenky, vétsinou
prevedené do obrazu s fosgenem.

Postup je jednodussi, neZ by se zdalo. Vezméte si no&ni lampicku, na kterou dosahnete i na dost velkou vzdalenost a
kterd ma zarovku 75W. Usad'te se na né&kolik cm od Zarovky a né&kolik vtefin do ni upfené hledte (vétSinou staci 30
vtefin) a pak ji zhasnéte. Ted budete v naprosté tmé. Za chvilku se vam objevi fosgeny, vétsinou oranzové barvy (jejich
barva mazZe &astedné kolisat). Neztratte odvahu, jestlize zmizi, protoZe se zase okamZité objevi. Jakmile se fosgeny
objevi, soustfedte se a promijejte si v duchu své myslenky na svou pomyslnou obrazovku. Pokud mozno si je
predstavujte zplsobem, jak jsou zachyceny uvnitf fosgenu. Tuto operaci (trva asi 15 min.) opakujte kazdy den, pokud
mozno dvakrat az tfikrat denné. Vase mysleni za¢ne byt velmi brzy vyrovnangjsi, ucelengjsi a jeho materialni projev
bude tim vétsi, ¢im siln&jsi ve vas bude presvédeni, jistota, Ze se to tak stane.

Vyuzivani fosgenl posiluje vili a zvy3uje silu telepsychického p¥enosu!

MUzZete se pFi tom napf. zamé&¥Fit na bohatstvi, ale mlZete i bez fosgenld — zéleZi co vam vice vyhovu1e — veder si jdéte
lehnout a myslete — muzete si také predstavovat Ye si §tastn& prepotitavate bankovky nebo Ye vlastnite pfedmét
vystavujici vasi materialni silu — pouze na slovo ,bohatstvi" jako by to byla n&jaka ukolébavka. DileZité je, aby ve vasich
myslenkach byla radost z tohoto bohatstuvi. Nenasytné a chorobna honba za penézi sméfujici pouze k tomu, aby jste se
sami obohatili a ziskali tim moc nad druhymi, anebo se nékomu pomstili, ma skute¢n& velmi malou Sanci na uspéch.
Touha po pomsté&, po odplaté vyzaduje opravdu velky vydaj nesmirné silné energie. Z¥ejmé pravé z toho ddvodu jsme
tak vnimavi na drobng, ale hojna $tésti, umime-li si je uvédomovat. P¥ili§ ¢asto nasi pfedstavivost zaméstnavame spise
destrukci, coz nas zbavuje zna¢né davky sily, kterou mame k dispozici pravé pro konstrukci. To je zakladni kli¢, ktery je
tfeba si dokonale osvojit nejen psychicky, ale i fyzicky — Fekli bychom ,organicky". Jestlize usoudite, Ze budete-li si
pouze myslet slovo ,bohatstvi", nestanete se v Zadném pfFipadé bohatymi, je zbytecné to zkouset. Ve skutec¢nosti si tak
vy sami uzavrete cestu k jeho uskutecnéni.

Méjte absolutni ddvéru v to, co dé&late!!

Pozor! Nemyslete si v3ak, Ze tato duchovni pfiprava vas zprostuje toho, aby jste sami jednali. V tom pravé déla mnoho
lidi velkou chybu. Vase prace usnadni véci. Pfipravite si terén, ptitdhnete k sobé véci, lidi a udalosti, ale pak je jesté
tfeba umét je uvédoméle ,vyuzZit". Dobfe si uvédomte, Ze kaZda osoba, kazda situace s kterou se setkavate je
Lnastrojem" vaseho uspéchul

JAK SI CVICIT VOLE:

Velkou ¢ast nasi energie promrhame tim, Ze se snaZzime délat véci, které vzbuzujl' uznani druhych NesnaZte se ho ziskat
za kazdou cenu. Potlaéte v sobé& tento sklon. DilezZité je, aby vase cmy byly v souladu s vami samymi, aby jste je
povazovall za spravné. Nestarejte se tolik o nazor druhychI Bud'te uzav¥eni, aniz by jste byli chladni. Nemluvte sami o
sobé&, ni o tom, co chcete udélat! Pokud jde o vas soukromy Zivot, budte co nejtajemné&jsi a malomluvni. Neodhalujte
své chovani hned prvnimu, kdo se objevi. Tim se také vyvarujete toho, aby nad vami ziskal/a vliv, aby vas lépe poznal/a
a stfetl/a se s vami. Nechte ostatni, aby o sob& mluvili a vy sami mluvte co nejméné. Tak nashromazdite obrovské
mnoZstvi energie, kterou potrebu;ete pro uskute&né&ni svych pland. A vade slova pak budou mit daleko vé&tsi vahu. Cim
budete stru¢néjsi, tim vic budete vyhledavani jako spolecnici. Nacte se ovladat sloval Mluvte jediné pomalu a nikdy
neztracejte klid!

Pocitite-li, Ze nervozita stoupa a Ze by jste mohli ztratit padu pod nohama, hluboce se dvakrét aZ tfikrat nadechnéte,
uvolnéte svaly a predstavujte si uklidriujici véci. Myslete na to, Ze véechno se zklidiuje a Ze jste mimo rozruch. Ze se ve
vas rozhostil klid. Jestlize vam to pomaha, mizete si predstavovat Ze vas obklopuje modra barva, protoZe je to barva

uklidriujici. Vale, ktera je hlavni hnaci silou tvoFfivého mysleni, jak jsme ji jiz definovali se mdze rozvuet
ROZVIJENi VULE

UzZ jsme si Fekli, Ze je lepsi nemluvit o planech a dobrych zpravach, protoze v opaéném ptipadé p¥ijde nazmar energie,

kterou ndm pfinesly. Ze zacatku, samozfejmé kromé pracovnich povinnosti, dozvite-li se n&jakou zpravu, ktera se vam
zda byt dudleZita, mimofadna, zajimavé nebo neobvykla, nechte uplynout alespori jednu hodinu, nez ji nékomu sdélite.
Dale odfeknéte si tu radost a neotvirejte dopis ihned. Pozorujte ho nékolik minut a snazte si pfedstavit obsah. Takové
pokyny se mlzZou zdat podivné, ale p¥ispivaji k rlstu vasi vile!
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Nejvétsi prekazkou pri ziskavani vétsi sily sugesce — a tedy i sily vysilani tvofivého mysleni — je zvédavost!ll Vzdejte se
dobrovolné vseho, co by bylo zpisobeno zvédavosti. To spada do oblasti, kterou nazyvame ,ovladani slova® a ktera je
nesmirné vyznamna. A dale pfipominame i strach, ktery je velkou prekaZzkou na cesté k vaSemu Stésti a rozvoji! Ovladejte
své okamZité podnéty a naucte se je rozliSovat. Tim také ziskate daleko vétsi silu a budete mit vice ¢asu na pfemysleni. Po
dobu 10ti minut se upfené divejte na urdity predmét, aniz by jste uhnuli pohledem! Déle si vezméte néjaky predmét a
analyzujte v8echno, co vas pfi tom pravé napada. Ale pozor, vase myslenky se nesmé&ji nechat svést vedlejSimi myslenkami
a nesméji se tykat niceho jiného nez prislusného predmeétu, jeho nejcastéjsiho poutziti, jak a z ¢eho byl vyroben.

Prectéte si celé noviny a nepteskakuijte zpravy, které vas zajimaji. Ct&te véechno, a# do konce. Kdy? si vezmete né&jakou
knizku, odolejte nutkani podivat se na konec!

Pro¢ délat takova cviceni, kterd se mohou zdat rozvlekla? Nasi pozornost neustéle rozptyluji udéalosti kazdodenniho Zivota,
vnéjsi vlivy a u€inek naseho mysleni mize byt také mnohdy pohlcen cizimi myslenkami. Casto se obtizné& soustfedujeme.
A pravé soustfedéni je nezbytné, abychom mohli spravné Fidit duchovni silu nasich myslenek. Objevi-li se béhem naseho
cvi¢eni néjaka cizi vnéjsi myslenka uchopi nase mysleni, v tu rdmujeme v jiném vlaku a netusime, kam nas veze, ovSem
rozhodné ne k zadoucimu cili, od néhoz se ¢&im dal tim vic vzdalujeme. Jestlize myslite na slovo ,penize" a pravé projizdéjici
auto vam nahle odvede myslenky na dané, nikdy se vam nepodafi spravné si v duchu pfedstavit své myslenky. At se déje
ve vasem okoli cokoli, musite zlGstat neochvéjni a udrzet mysleni zamé&fené na stale stejny cil' V takovém pfipadé, i kdyz
mate trochu sklon k rozptylenému mysleni, budete délat pokroky v uceni!

DuleZité je zkonkretizovat si sva prani

Jestlize né&jaky pfedmét nebo fotografie mize byt symbolem vaseho p¥ani a pomdzZe vam soustfedit myslenky na Zadouci
cil, poutzijte je pfi vasich cvi¢enichl!

Ov3em prvné si musite poloZit otazku: ,Co chci?" Neni nic jasné&jsiho. Mnoho z nas nevi co chce, at jde o jakoukoliv oblast.
Naucit se stanovit si pfani je uz velkym krokem na cesté k jeho realizaci. Jakmile si stanovite skute¢na pfani, mizete na né
zafixovat své myslenky! Doporucujeme si konkrétni pfani napsat na karti¢ku. Nap¥. ,Chci, aby mé nepfijemnosti s tou a tou
osobou skondcily." Nebo: ,Chci, aby ta a ta osoba o mné méla priznivé minéni.* Nebo: ,Chci, aby mé potize s penézi
skoncily.” KdyZ sami v sobé& pocitite klid, usadte se pohodin& do kfesla a intenzivné se zaméfte na cil napsany na bile
karti¢ce. Ted musi odvést predb&Znou praci vase mysleni: Co je zdrojem vasich nepFijemnosti? Jakym zplsobem by mohly
skon¢it? Jaké podnéty by jste mohli vnuknout osobé&, kterou chcete ovlivnit, aby na vas zménila ndzor? Podle odpovédi na
tyto otazky midzete jednat a Fidit své mysleni Zddoucim smé&rem. Pozor — ted' jesté& svého odpurce nesmite ,ovladnout"
Jestlize ho lépe poznate, budete ho moci Iépe ovliviiovat a vnuknout mu pfFislusné podnéty, aZz sami podle své povahy
budete mit pocit, Ze by to tak mél udélat.

JAK OVLIVNIT ROZHODNUT{ NEZNAMEHO

Vite, Ze urditd osoba je rozhoduijici pro to, co si prejete uskutecnit a Ze je nutné ji o tom presvédcit hned pf¥i prvnim
setkani, aby jste mohli smé&Fovat k tomu, co si opravdu pfejete. JenZe vy tu osobu neznate ve skutecnosti. Jisté vam ji vSak
nékdo popsal. Mate tedy potfebné prvky, aby jste mohli nechat pracovat svoji pfedstavivost. Vytvofte si osobu
odpovidajici obrazu, ktery jste si o ni udélali. Dilezité je, aby jste skutecné ztotoznili takto vytvofeny obraz s pfislusnou
osobou. Jakmile bude vas obraz jasny, nechte pracovat své myslenky, pfedstavujte si sva prani a také si predstavte
pFl’slI<u§nou osobu, jak je pFiznivé naklonéna vasim pfanim. PfikaZte ji, aby se jim povolila. Nebojte se p¥ikazat! Vysledek vas
prekvapi!

Stejnym zpUsobem muUzZete postupovat, chcete-li mit vétsi vliv pFi setkani, z néhoZ mate obavy: opakujte si argumenty,
pFipadné pFipominky a vase odpovédi. Pfrestavte si v duchu tuto scénu na vasi ,pomysiné obrazovce" a ujistéte sami sebe,
Ze jste v ni naprosto presvédcivi. Samozfejmé, Ze bude tfeba provést urdité upravy, protozZe repliky vaseho proté&jsku
nemuseji byt pfesné takové, jak jsme si je v duchu ptedstavovali, ale kdyZ si znovu projdete dé&j na své ,pomysiné
obrazovce", zjistite, Ze veskery strach zmizel a Ze diky tomu mate daleko vétsi schopnost nékoho pfesvéddit a ovlivnit.
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